
Liste des allergènes

4/20/23 Gluten Crustacés Œufs Poissons Arachides Soja Fruits à coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin
Lait & Produits à 

base de lait
Mollusque

Galettes :

Nature Sarrasin X X
Jambon, emmental X X X

Viande de dinde X X X X

Complète X X X
Fermière X X X X X X

Végétarienne X X (X) sauce salade (X) sauce salade X

3 Fromages X X X

Biquette X X X (X) sauce salade (X) sauce salade X

Italienne X X X (X) sauce salade X

Nordique X X X X X X
Burger X X X

Raclette X X X X

Galette du moment X X Demandez au serveur

Salades

Chèvre X X X (X) sauce salade X

Mozza X X (X) sauce salade X
César X X X X X (X) sauce salade X X

Composée Demandez au serveur

Crêpes

Nature Froment X X X
Beurre sucre X X X

Sucre X X X
Sucre Citron X X X

Confiture fraise X X X

Confiture abricot X X X

Confiture framboise X X X
Confiture myrtille X X X

Miel X X X

Nutella X X X X X
Chocolat Maison X X X X

Crème de marrons X X X

Pate de spéculoos X X X X

Caramel beurre salé X X X
Nutella noix de coco rapée X X X X X

Nutella Crème fouettée X X X x X

Nutella Banane X X X X X

Nutella Smarties X X X X X
Kinder Country Crème fouettée X X X X X X

Kinder Shoko bons Crème fouettée X X X X X

Kinder Maxi Crème fouettée X X X X

Snickers X X X X X
Grand Marnier Flambé X X X

Poire Chocolat Amandes X X X X X

Glaciale X X X X X X

Fruits frais X X X
Banana X X X

Pomme carame beurre salé X X X

Crêpe du moment X X Demandez au serveur X

X CONTIENT  /  x TRACES EVENTUELLES 

Liste des allergènes (suite)
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4/20/23 Gluten Crustacés Œufs Poissons Arachides Soja Fruits à coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin
Lait & Produits à 

base de lait
Mollusque

Gaufres

Nature X X X
Sucre X X X

Nutella X X X X
Chocolat Maison X X X

Crème de marrons X X X X

Pate de spéculoos X X X

Sirop d'érable X X X
Caramel beurre salé X X X

Nutella Banane X X X X

Nutella Smarties X X X X

Nutella Crème fouettée X X X X
Gourmande X X X X

Desserts autre et glace

Brownies X X X X X
Salade de fruit

Cookies X X X X
Fromage blanc X

Kouign ammann X X X X

Yahourt Vanille X X X X

Sorbet Citron
Sorbet Fraise X X X X X

Sorbet Mangue

Glace Yaourt X X X X

Glace café X X X X
Glace Caramel X X X X X

Sorbet cassis X

Glace Coco X X X X

Glace Poire X X X X
Glace Menthe/choco X X X X X

Glace Vanille X X X X X

Glace chocolat X X X X X X

Glace Smarties X X X
Glace Pistache X X X X

Cones X X X X

Kinder Maxi X X

coulis de fruit rouge

Smoothie et Milkshake

Milkshage Banane X X X X
Milkshage Fraise X X X X

Milkshage Nutella X X X X

Milkshage Vanille X X X X

Smoothie

X CONTIENT  /  x TRACES EVENTUELLES 
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NOM CLIENT Crêp'eat

N° Client 153 321

Resto de Chambourcy Ccial Carrefour, route de Mantes, 78240 Chambourcy

Resto de Rouen Ccial Saint Sever Rouen

Livraison chambourcy Raphaël Marie 01 47 86 54 55 / 01 47 86 66 07 rsls2.nat@metro.fr

Livraison rouen Isabelle Jimonet (02.32.95.30.52) pcom.oue@metro.fr

Vendeur si gros pépin M. Laigle 06 80 64 02 60 antoine.laigle@metro.fr

Code Produit DESIGNATION ARTICLE Qté commandée Prix

Salés

5607 Œufs liquide OEUF ENTIER LIQUIDE BIDON 1L 3,35 

28331 Sucre poudre SUCR PDR SACHET 6X1KG ROC 6,46 

73573 Sucre vanillé SUCR VANILLE 4% BOITE 1KG PAT 8,30 

68194 Sel fin SEL FIN SAC 1KGX12 ARO 2,16 

44109 Œufs 180 OEUFS MOYEN 15,98 

84506 Beurre BEURRE DEMI SEL250G ROCHAMB 1,15 

39022 Gros sel GROS SEL SACHET1KG GUERANDE 1,24 

143808 Emmental EMMENTAL RAPE 1KG 4,28 

65797 Jambon Jambon 20 tranches 3,49 

43601 Poulet FILET PLET CUITGRIL S/PEAU X8 10,32 

59504 Thon HORECA S. THON ALBAC. NAT.4/4 5,82 

6234 Salade Salade mélangée 1 kg 2,48 

47883 Oignons OIGNONS EMINCES 2.5KG HS 2,50 

86177 Raclette TRANCHES RACLETTE 400G 2,49 

70345 Lardons LARDONS FUMES 1KG QUAL SUP H.S 5,37 

142994 Bacon FILET BACON FUME 10TR 120GR RO 1,29 

90190 Champignon HORECA S.CHAMP HOTEL BTE 4/4x6 9,03 

59482 Crème épaisse CREME EPAISSE15% MG PRESI 1L 2,98 

24788 Steak haché EGRENE BF 20%M G 1KG FR 6,07 

85442 Chèvre HS*CHEVRE BUCH E 1KG S.C 6,62 

11909 Saumon TRANCHETTE SAUMON ATL 500G HS 5,57 

73511 Pomme de terre POMME DE TERRE VAPEUR 2,5KG LAMELLE 2,81 

24743 Roquefort MDF* ROQUEFORT 1/2 PAIN 11,73 

120378 Reblochon TR.REBLOCHON IQF 500G 5,82 

8877 Andouille ANDOUILLE BA1KG3 POPY 6,23 

34660 Brie BRIE 1 KG 5,19 

91698 Camembert CAMEMBERT PAST.250G ROCHAMBEAU 1,28 

16630 Dinde JAMBON DINDE HALAL 4TR 160G 1,56 

80981 Dés Emmenthal Dés d'emmental 1 kg 6,79 

48508 Epinards EPINARDS SURGELES 450g 1,19 

144186 Ratatouille RATATOUILLE SURGELEE 2,5kg 6,73 
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Tomates Tomates

Banane bananes

Pomme pommes

Desserts

89349 Confiture fraise CONFITURE 370G FRAISE ROC x6 5,40 

89356 Confiture framboise CONFITURE 370G FRAMBOISE ROCx6 7,57 

89352 Confiture orange MARMELADE 370G ORANGE ROC x6 4,74 

17433 Confiture abricot MARMELADE 370G abricot ROC x6 6,65 

11993 Sirop d'érable SIROP D'ERABLE 250G MAPLE JOE 3,58 

1901 Nutella 1Kg NUTELLA 1KGPALETTE 4,95 

18856 Nutella pot 5 kilos Nutella pot 5kg 29,88 

142661 Grand marnier GRAND MARNIER40D 100CL C.R 19,73 

79981 Caramel au beurre salée 3kg CREME SALIDOUSEAU 3KG 23,95 

53051 Caramel au beurre salée 400g Crème salidou 400g 3,90 

79133 Spéculos PATE A TARTINER SPECULOS 1,6 9,50 

120179 Brownies BROWNIES NOIX80G X30 SACHETS 16,63 

134553 Cookies COOKIES CHOCO 70GX24 SACHETS 10,50 

139677 Gaufres GAUFRE BRUXELLES 80GX9 MCCAIN 4,40 

81445 Chantilly CREME SUCREE 700ML HORECA 3,89 

24045 Salade de fruits SALADE FRUIT SAISON 3KG HORECA 9,50 

85805 Fromage blanc FROMAGE BLANC20% 1KG HORECA 1,79 

44302 Coulis fruit rouge COULIS F.ROUGES 1KG HS 5,23 

41482 Yahourt vanille YRT VANILLE SENOBLE 1,24 

143708 Yahourt vanille YRT VANILLE 6X125GVERRE GILBER 2,25 

6464 Pastille chocolat CHOCO NOIR RESIST DROP 50% 5KG 23,70 

63753 Poire au sirop HORECA S. DEMI POIRES 4/4 x6 9,14 

21904 Compote de pomme COMPOT POM 4/4 TIRUP ANDROSx12 14,98 

58190 Sorbet citron SORB.CITRON JAUNE 2.5L HORECA SELECT 4,14 

17951 Sorbet mangue SORB.MANGUE 2.5L HORECA SELECT 4,14 

15712 Glace café CG CAFE 2.5L HORECA SELECT 4,14 

120951 Glace caramel CG CARA/BEURRE SAL╔ 2.5L HS 4,14 

15972 Glace cassis SORB.CASSIS 2.5L HORECA SELECT 4,14 

15329 Glace rhum raisin CG RHUM RAISINS 2.5L HORECA SELECT 4,14 

15324 Glace vanille CG VANILLE 2.5L HORECA SELECT 4,14 

15721 Glace chocolat CG CHOCOLAT 2.5L HORECA SELECT 4,14 

15710 Glace pistache CG PISTACHE 2.5L HORECA SELECT 4,41 

60691 Cones SUPER CONE N 70 ROULES X120 23,33 

15133 Crème de marron CREME MARRON BT 1/2 FAUGIERx12 22,80 

101548 Miel MIEL DE FLEURS SEAU 3KG 15,93 

116346 Smarties SMARTIES PEPITE CHOC.870GR 8,50 

1719 Bonbons fraises Fraise tagada vrac x 1500g 5,50 

1745 Bonbons bananes Bams vrac x 1500g 5,50 

1653 Bonbons œufs Œuf x 1500g 5,50 

24474 Nesquik NESQUIK BTE 1KG 4,07 
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50087 Kinder Kinder Maxi par 36 13,50 

Sauces et autres

100284 Buchette sucre SUCRE BUCHETTE 4GX500 GILBERT 4,82 

82186 canderel buchette Buchette canderel x 200 6,90 

56298 Amandes AMANDE BLANCHE EFFILEE 1KG A&T 10,15 

20668 Noix de coco NOIX COCO RAPEE SAC 1KG DUC 3,95 

63318 Huile de pépins de raisin MAUREL PEPIN DE RAISIN 1L 2,99 

118285 Aneth ANETH SACHET 250G 2,99 

46667 Café CAFE EMOZIONIGRAIN 1KG BOX 14,12 

64683 Sauce burger SAUCE HAMBURGER TUBE 950ML 2,85 

64075 Sauce salade SAUCE SALADE BIDON 5L HS 5,29 

59794 Jus de citron JUS DE CITRON 50cl 2,44 

54579 Vinaigre VINAIG. ALCOOL BLC 10L PET 3,49 

142339 Fars breton MINI FARS BRETONS 20G X15 3,65 

24455 Cerneau de noix CERNEAU ARLEQUI MOIT IMP 1KG 11,52 

78711 Sel petits sachets boite distr sel 5,90 

78713 Poivre petits sachets boite distr poivre 9,90 

105899 Huile d'olive huile d'olive 1l 4,49 

54443 Vinaigre balsamique Vinaigre balsamique 1l 3,29 

49703 Basilique Basilique lyophilisé 200 g 2,55 

Boissons

43120 Badoit BADOIT VERTEPACK 33CL x30 14,45 

34180 Aquarel NESTLE PUR LIFE BLE50CL AQUAREL 3PK8 x 24 5,23 

20791 Orangina ORANGINA JAUNE BOITE 33CL 9,36 

37047 Heineken HEINEKEN 5D 6X33CL 14,80 

51050 Coca cola COCA COLA BTE 33CL x24 9,36 

51052 Coca 0 COCA COLA ZEROBTE 33CL 9,82 

51057 Coca light COCA COLA LIGHT BTE 33CL 9,60 

87266 Oasis tropical OASIS TROPICAL BTE 33CL 10,03 

41092 Lipton ice tea LIPTON ICE TEA PECHE BTE 33CL 8,74 

51089 Minute maid orange MINUTE MAID ORANGE BTE 33CL 13,44 

51095 Minute maid pomme MINUTE MAID POMME BTE 33CL 13,44 

177303 Cidre 75cl val de rance Cidre brut 6*75 cl PET 5,15 

674739 Cidre 25cl Cidre brut Val de Rance 24*25 cl 14,00 

90612 Earl Grey EARL GREY 100 SACH SERV LIPT 5,70 

41760 Vervaine VERVEINE LIPTON 100S FRAICH 6,90 

68564 Thé vert THE VERT MENTHE25 SACH 40G ROC 0,82 

8232 Jus d'orange JUS ORANGE PRES 1L5 ANDROS 2,99 

23992 Lait LAIT UHT 1/2 ECREME BK 1LX6 3,27 

82998 Smoothie fraise smoothie 1Fraise banane myrtille x6 9,20 

82996 Smoothie mangue smoothie mangue acérola x 6 9,20 

82301 Smoothie griotte poire SMOOTHIE GRIOTTE POIRE x6 9,20 

Produits entretiens

42426 Sol TEEpol multi usages 5L 6,00 
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508 Lave vitre Lave vitre métroX 5L 3,10 

11583 Paic citron Aro liquide vsl 3x500ml 1,42 

578096 Tork Bobine DC 120M 1 pli 12,99 

13662 Gants 100 GANT LATEX T.L BT.DISTR.MQ 3,10 

82307 Sacs poubelle 50L MQ 50 SACS LIENCOULISSANT 50L 5,82 

22472 Sacs poubelle 100L M.Q. 50 SACSPOUBELLE 100L 6,07 

22475  50 SACS 130LMETRO QUALITY 9,32 

82332 Film alimentaire FILM ALIM. H S 300MX44CM 7,11 

112484 Sel machine SEL PASTILLES10KG 3,76 

1030477 Rouleaux carte bleue RLX thermique x 20 8,24 

1099902 Rouleux machine RLX thermique x 15 14,06 

1062413 Torchons 20 torchons 19,97 

50281 Filets à cheveux Filets à cheveux par 100 3,80 

Packaging

65646 Agitateurs 1000 AGITATEURS 2,50 

59161 Fourchettes FOURCHETTE MAJESTIC par 50 1,40 

59159 Couteaux COUTEAU MAJESTIC PAR 50 1,40 

59169 Cuillères CUILLeRE MAJESTIC PAR 50 1,40 

89367 Serviettes SERVIETTE ARO 400 1 PLI 6,95 

82324 Gobelets 100 GOBELETS TRANSP 20CL 1,70 

80397 Assiettes ASSIETTE NOIRE CARREE QUADRIPAk X 50 24cm 9,50 

57191 Pots à sauce POT A SAUCE 2 OZ (6CL) 50 avec couvercle 2,59 

82349 Coupe desserts COUPE TRANSPARENTE 250 avec couvercle PAR 60 4,75 

59934 Coupe salades  COUPE TRANSPARENTE 500CC PAR 50 7,25 

49165 Gobelets expresso GOBELET CARTON  10/12CL X 80 4,30 

49135 Gobelets allongés GOBELET CARTON 25/27CL X 80 5,90 

43994 Pots à glace Pot à Glace par 50 3,70 

102562 Petites cuillères à glace Petites cuillères à glace par 1000 8,10 

112153 Pailles Pailles par 500 1,80 

23869 Triangles rainés Triangles raînés par 250 4,40 

42696 Sac bonbons 1000 S.LIASSEHD TRANSP.17X22 2,91 
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N° ENT Moulin de Carmenais

NOM CLIENT Crêp'eat

N° Client

Adresse Ccial Carrefour, route de Mantes, 78240 Chambourcy

Date livraison

Vendeur 0297222426

Mail moulin-de-carmenais@wanadoo.fr

Code Produit Px

525FBUS55 Farine de froment 0,76 

610FSAS Farine de sarrasin 1,92 
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N° ENT

NOM CLIENT Crêp'eat

N° Client

Adresse Ccial Carrefour, route de Mantes, 78240 Chambourcy

Date livraison

Vendeur 0297578857

Mail

Code Produit Px

Kouign aman 1,10 
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